
「「「「夜間夜間夜間夜間のののの発熱発熱発熱発熱どうしてどうしてどうしてどうしていいいいますかますかますかますか？？？？」」」」    

夜間夜間夜間夜間、「、「、「、「熱熱熱熱がががが出出出出たたたた・・・・・・・・・・・・」」」」とととと慌慌慌慌てててててててて救急病院救急病院救急病院救急病院へへへへ受診受診受診受診するするするする方方方方がががが多多多多いいいい様様様様ですですですです。。。。    

しかししかししかししかし、、、、救急病院救急病院救急病院救急病院ではではではでは毎回同毎回同毎回同毎回同じじじじ医師医師医師医師がががが診診診診てくれるとはてくれるとはてくれるとはてくれるとは限限限限りませんりませんりませんりません。。。。そのそのそのその

ためためためため、、、、いつもいつもいつもいつも診診診診てもらっているてもらっているてもらっているてもらっている「「「「かかりつけかかりつけかかりつけかかりつけ医医医医」」」」をををを受診受診受診受診されるされるされるされる方方方方がががが、、、、おおおお

子様子様子様子様のののの症状症状症状症状もよくもよくもよくもよく理解理解理解理解してくれてしてくれてしてくれてしてくれているのでいるのでいるのでいるので良良良良いかといかといかといかと思思思思いますいますいますいます。。。。夜間高熱夜間高熱夜間高熱夜間高熱

があってもがあってもがあってもがあっても、、、、自宅自宅自宅自宅にににに解熱剤解熱剤解熱剤解熱剤があればがあればがあればがあれば朝朝朝朝までまでまでまで様子様子様子様子をみてをみてをみてをみて、、、、翌朝翌朝翌朝翌朝「「「「かかりつかかりつかかりつかかりつ

けけけけ医医医医」」」」をををを受診受診受診受診されてされてされてされてはいかがでしょうかはいかがでしょうかはいかがでしょうかはいかがでしょうか？？？？    

急急急急なななな発熱発熱発熱発熱のののの際際際際にににに慌慌慌慌てないためにもてないためにもてないためにもてないためにも、、、、普段普段普段普段からからからから自宅自宅自宅自宅にににに解熱剤解熱剤解熱剤解熱剤のののの坐坐坐坐

薬薬薬薬やややや飲飲飲飲みみみみ薬薬薬薬などをなどをなどをなどを常備常備常備常備しておくことをおすすめしますしておくことをおすすめしますしておくことをおすすめしますしておくことをおすすめします。。。。    

※※※※ぐったりしているぐったりしているぐったりしているぐったりしている・・・・痙攣痙攣痙攣痙攣（（（（けいれんけいれんけいれんけいれん））））があるがあるがあるがある・・・・ゼーゼーゼーゼーゼーゼーゼーゼー（（（（喘喘喘喘

鳴鳴鳴鳴））））がひどくがひどくがひどくがひどく眠眠眠眠れないれないれないれない等等等等のののの症状症状症状症状ががががあればあればあればあれば、、、、救急救急救急救急センターセンターセンターセンターをををを受診受診受診受診

されたほうがされたほうがされたほうがされたほうが良良良良いでしょういでしょういでしょういでしょう。。。。    

感染症発症動向調査感染症発症動向調査感染症発症動向調査感染症発症動向調査((((期間期間期間期間 H22/05/21H22/05/21H22/05/21H22/05/21～～～～H22/06/20)H22/06/20)H22/06/20)H22/06/20)     

水水水水ぼうそうぼうそうぼうそうぼうそう・・・・おたふくおたふくおたふくおたふく風風風風

邪邪邪邪がががが流行流行流行流行していますしていますしていますしています。。。。

各各各各々々々々潜伏期間潜伏期間潜伏期間潜伏期間がががが２２２２週間週間週間週間なななな

のでのでのでので接触接触接触接触があったがあったがあったがあった場合場合場合場合はははは

注意深注意深注意深注意深くくくく観察観察観察観察してしてしてして下下下下さいさいさいさい。。。。

任意接種任意接種任意接種任意接種ですがですがですがですが予防接種予防接種予防接種予防接種

もありますのでもありますのでもありますのでもありますので考慮考慮考慮考慮してしてしてして

はいかがですかはいかがですかはいかがですかはいかがですか？？？？    

                                                

今月今月今月今月のおすすめのおすすめのおすすめのおすすめ絵本絵本絵本絵本    

「「「「きらきらきらきらきらきらきらきら    ねがいぼしねがいぼしねがいぼしねがいぼし」」」」    訳訳訳訳：：：：きたむらきたむらきたむらきたむら    まさおまさおまさおまさお    

文文文文：：：：トリーシャトリーシャトリーシャトリーシャ・・・・ラネルズラネルズラネルズラネルズ    絵絵絵絵：：：：サラサラサラサラ・・・・ディラードディラードディラードディラード        

７７７７月月月月といえばといえばといえばといえば☆☆☆☆七夕七夕七夕七夕☆☆☆☆ですねですねですねですね。。。。    

夜空夜空夜空夜空のののの星星星星をををを見見見見るのにるのにるのにるのに良良良良いいいい機会機会機会機会ですですですです。。。。    

そこでそこでそこでそこで今回今回今回今回はこのはこのはこのはこの絵本絵本絵本絵本をををを紹介紹介紹介紹介しますしますしますします。。。。    

あるあるあるある夜夜夜夜、、、、ひつじひつじひつじひつじ達達達達がおがおがおがお星星星星さまへさまへさまへさまへ願願願願いいいい事事事事ををををしていきますしていきますしていきますしていきます。。。。    

するとどうでしょうするとどうでしょうするとどうでしょうするとどうでしょう････････････ひつじひつじひつじひつじ達達達達のののの願願願願いがいがいがいが叶叶叶叶っていくのですっていくのですっていくのですっていくのです。。。。    

さてどんなさてどんなさてどんなさてどんな願願願願いをするのかないをするのかないをするのかないをするのかな？？？？    くらやみでくらやみでくらやみでくらやみで星星星星がががが光光光光るるるるしかけしかけしかけしかけ絵本絵本絵本絵本♪♪♪♪    

ぜひぜひぜひぜひ、、、、このこのこのこの時期時期時期時期におにおにおにお星星星星さまにさまにさまにさまに願願願願いいいい事事事事してみてはいかがですかしてみてはいかがですかしてみてはいかがですかしてみてはいかがですか？？？？    

                    今月今月今月今月ののののスケジュールスケジュールスケジュールスケジュール    

・・・・7/19(7/19(7/19(7/19(月月月月))))はははは「「「「海海海海のののの日日日日」」」」のためのためのためのため、、、、休診休診休診休診となりますとなりますとなりますとなります。。。。    
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おたふくおたふくおたふくおたふく（（（（流行性耳下腺炎流行性耳下腺炎流行性耳下腺炎流行性耳下腺炎））））

みずぼうそうみずぼうそうみずぼうそうみずぼうそう（（（（水痘水痘水痘水痘））））

急性胃腸炎急性胃腸炎急性胃腸炎急性胃腸炎（（（（下痢下痢下痢下痢・・・・嘔吐嘔吐嘔吐嘔吐））））
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